
2023年 2月吉日 

（公財）日本ラグビーフットボール協会  

メディカル委員会トレーナー部門・安全対策委員会 

（公財）日本ラグビーフットボール協会 

第 3 回女子ラグビー選手に関わる方のためのトレーナー研修会開催のお知らせ 

 

時下ますますご清栄のこととお喜び申し上げます． 

（公財）日本ラグビーフットボール協会では，ラグビーに携わるトレーナーの育成制度を設け，2005 年よりセミナ

ーを開催してまいりました．この度、第 3 回女子ラグビー選手に関わる方のための研修会を下記の日程で開催

致します． 

このセミナーはメディカル委員会トレーナー部門と安全対策委員会が共催にて実施致します． 

今回は対面形式およびオンデマンド配信にて行います。多数の方のご出席をお待ちいたしております． 

 

記 

 

主 催 ：  （公財）日本ラグビーフットボール協会 

運 営 ：  （公財）日本ラグビーフットボール協会 メディカル委員会 トレーナー部門、安全対策委員会 

日 時 ：  2023年 3月 19 日 (日) 10時 20分～16時 10分（受付開始 10時～） 

場 所 ：  KFC Hall＆Rooms両国 11階 Room111 

           〒130-0015 東京都墨田区横網１丁目６−１ 

         (都営地下鉄大江戸線両国駅（A1出口）徒歩 0分/JR総武線両国駅（東口・西口）徒歩７分) 

         https://www.tokyo-kfc.co.jp/access/ 

 

講 師 ： 窪麻由美先生 （フィーカレディースクリニック） 

宮崎善幸氏 （女子 15人制日本代表・女子セブンズ日本代表ナショナルチームディレクター） 

梅原洸先生 （関東学院六浦高等学校女子ラグビー部顧問） 

木村朱里氏 （2022 年女子 15人制日本代表チームトレーナー） 

平松航氏 （2022年女子 15人制日本代表チーム S＆Cコーチ、東京サントリーサンゴリアスS＆Cコーチ） 

服部惣一先生 （亀田総合病院スポーツ医学科/ICIR インストラクター） 

受講料 ： 対面+オンデマンド配信￥6,000-、オンデマンド配信のみ￥3,000-   

定 員 ： 対面形式 50名 

申 込 ： 下記 URL より申込フォームに必要事項を記載の上お申し込みください． 

 

講習会スケジュール ： 10:20〜 開会の挨拶 

10:30～12:00 成長期における月経とそのコミュニケーションの取り方 

13:00～14:30 2021 ラグビーワールドカップ報告 

14:40～16:10 頭頚部外傷発生時の対応  

～もし指導者やトレーナー一人で対応する場面になったら～ 

 

オンデマンド配信のみの参加 ： 当日、ご都合のつかない方のために研修会を後日動画配信いたします. 動画

配信のみをご希望される方も下記申込みフォームからお申し込み下さい（受講料は

\３,000-）．動画は当日受講のかたもご覧になれます. 

 

研修会申込 URL：https://forms.gle/PY19Gzszc8hpkEeBA 

申込期間： 2023年 2月 19 日（日）〜3月 9日（木） （受講料振込期限 3月 13日（月）） 

https://www.tokyo-kfc.co.jp/access/


その他： 1．新型コロナウィルス感染予防のため、マスクの着用にご協力ください. 

      2．本研修会に関するお問い合わせは、日本ラグビーフットボール協会や会場ではなく下記連絡先まで

お願い致します。 

問合せ先： 研修会事務局 E-mail：jrfu.women.seminar@gmail.com 

以上 

mailto:jrfu.women.seminar@gmail.com

